GAD-7

Vise od Skoro
Tijekom posljednja 2 tjedna, koliko éesto Vam je Uopée Nekoliko polovine ki
neki od sljedecih problema pri€injavao teskoc¢e? ne dana navedenih S(\;:n'
dana
(Uporabite “&” za oznacavanje svog odgovora)
1. Osjecaj nervoze, tjeskobe ili osje¢aj da ste na 0 1 2 3
rubu Zivaca
2. Niste mogli prestati brinuti ili kontrolirati zabrinutost 0 1 2 3
3. Previse ste brinuli o razli¢itim stvarima 0 1 2 3
4. Poteskoce s opustanjem 0 1 2 3
5. Bili ste toliko nemirni da niste mogli stajati 0 1 2 3
na mjestu
6. Lako ste se naljutili ili bili razdraZzljivi 0 1 2 3
7. Bilo Vas je strah da bi se nesto strasno 0 1 2 3
moglo dogoditi
(For office coding: Total Score T = + + )
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